
石
岡
ぐ
る
り
散
策

歴
史
・
街
並
み
・
観
光
・
グ
ル
メ

　常
陸
国
国
府
が
置
か
れ
る
な
ど
、

歴
史
の
中
で
重
要
な
地
域
で
あ
っ
た

石
岡
市
。
関
連
史
跡
は
も
ち
ろ
ん
、

レ
ト
ロ
な
看
板
建
築
通
り
や
い
ば
ら

き
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
な
ど
、
見
ど
こ

ろ
も
た
く
さ
ん
。
も
ち
ろ
ん
、
石
岡

グ
ル
メ
も
見
逃
せ
な
い
！

常
陸
国
府
が
あ
っ
た
石
岡
市
に
は

貴
重
な
遺
跡
・
建
造
物
が
豊
富

　奈
良
・
平
安
時
代
の
日
本
に
は
、
約

60
の
「
国
」
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
に
現

在
の
県
庁
に
相
当
す
る
役
所
「
国
府
」

が
置
か
れ
て
い
た
。
「
常
陸
国
」
の
国

府
は
今
の
石
岡
市
に
存
在
し
て
い
た
こ

と
が
わ
か
っ
て
い
る
。
そ
の
場
所
は
現

在
の
石
岡
小
学
校
で
あ
り
、
そ
の
周
辺

に
は
、
国
分
寺
跡
・
国
分
尼
寺
跡
、
鉄

器
工
場
と
し
て
機
能
し
た
鹿
の
子
遺
跡

群
、
常
陸
国
の
総
社
で
あ
る
常
陸
國
總

社
宮
な
ど
重
要
な
古
代
遺
跡
・
建
築
物

が
存
在
し
て
い
る
。

　天
平
13
（
７
４
１
）
年
、

聖
武
天
皇
の
勅
願
に
よ
り
、

常
陸
国
の
寺
と
し
て
建
立
さ

れ
た
。
国
分
寺
跡
か
ら
北
西

に
５
０
０
メ
ー
ト
ル
離
れ
た

と
こ
ろ
に
位
置
し
、
南
大

門
、
中
門
、
金
堂
、
講
堂
が

一
直
線
上
に
並
び
、
そ
れ
ら

の
礎
石
や
基
壇
が
状
態
良
く

保
存
さ
れ
て
い
る
。
現
在
は

国
の
特
別
史
跡
に
指
定
さ

れ
、
史
跡
公
園
と
し
て
整
備

さ
れ
て
い
る
。
広
々
と
し
た

敷
地
内
は
、
春
に
は
桜
が
咲

き
誇
り
、
市
民
の
憩
い
の
場

と
な
っ
て
い
る
。

　水
戸
徳
川
家
の
分
家
で

あ
る
府
中
松
平
家
の
陣
屋

の
表
門
。
藩
主
の
代
わ
り

に
政
務
を
行
う
陣
屋
は
、

現
在
の
市
民
会
館
（
令
和

２
年
に
閉
館
）
や
石
岡
小

学
校
の
敷
地
に
あ
り
、
明

治
２
年
の
版
籍
奉
還
ま
で

こ
の
陣
屋
で
領
地
経
営
が

行
わ
れ
て
い
た
。

　全
長
１
８
６
メ
ー
ト
ル
、
県

内
最
大
、
東
日
本
で
も
２
番
目

の
大
き
さ
を
誇
る
前
方
後
円

墳
。
大
阪
府
の
大
仙
古
墳
（
仁

徳
天
皇
陵
）
な
ど
に
共
通
す
る

特
徴
を
持
っ
て
い
る
と
い
う
。

南
に
霞
ヶ
浦
の
高
浜
入
江
を
望

み
、
西
に
は
筑
波
山
を
仰
ぐ
景

勝
地
に
、
ま
る
で
巨
大
な
船
が

停
泊
し
て
い
る
よ
う
な
雄
大
な

姿
を
見
せ
る
。
埴
輪
な
ど
の
出

土
品
は
、
ふ
る
さ
と
歴
史
館
に

て
見
学
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

常陸国分尼寺跡

舟塚山古墳

陣屋門

喰べ処・呑み処 志摩

「古墳グルメ 石岡式カツカレー」1,980円（夜限定メニュー）

ふるさと歴史館

石岡市総社1-2-10
石岡小学校敷地内
TEL.0299-23-2398
10:00～16:30
月曜休館　入館無料

石岡市鹿の子1-11-4　TEL.0299-23-8282   10:30～23:00　火曜定休

　常陸国の中心地だった石岡小
学校敷地内にあり、古代から近
世まで石岡の歴史資料が展示さ
れている。7月2日㈰まで、企画
展「鹿の子遺跡群ー古代の巨大
鍛治工房ー」を開催中。
　また館内には、石岡市歴史ボ
ランティアの会のメンバーが常
駐。旧市内の史跡案内も受け付
けている。

　直径 36cmのお皿の上には、
舟塚山古墳をかたどったご飯
とカレー、さらにカツとハン
バーグが盛られている。シャ
ベル型のスプーンでご飯を発
掘していくと、中にスパイシー
なソーセージを発見！そんな
遊び心が詰まったメニュー。

　大正10年に全国で初めて国の指定を受けた史跡の一
つ。出土品や墳形から、４世紀末～５世紀前半の築造と
推定される。

（写真提供／石岡市教育委員会）

　社
伝
に
よ
れ
ば
、
聖
武
天
皇

の
天
平
年
間
、
勅
命
に
よ
っ
て

天
神
地
祇
六
柱
を
国
内
六
府
の

地
に
勧
請
合
祀
し
、
国
家
の
鎮

護
、
皇
室
の
御
守
護
、
民
衆
の

幸
福
を
祈
願
し
た
と
さ
れ
る
。

六
所
明
神
を
御
祭
神
と
す
る
、

最
も
古
い
総
社
の
ひ
と
つ
と
称

え
奉
ら
れ
た
と
い
う
。
中
世
に

は
鹿
島
神
宮
と
並
び
、
事
あ
る

ご
と
に
鎌
倉
将
軍
家
よ
り
奉
幣

が
あ
っ
た
と
史
料
に
残
さ
れ
て

い
る
。
戦
国
時
代
に
は
、
大
掾

氏
を
は
じ
め
武
家
の
崇
敬
を
多

く
集
め
た
。

常陸國總社宮

　御祭神の一柱である
大国主神が登場する
『因幡の白うさぎ』神
話と、連載50周年を
迎えた『ブラック・
ジャック』とのコラボ
レーション2023年限
定御朱印。医療への感
謝の意を込めている。

　6月30日㈮17:00～
「夏越大祓茅の輪くぐ
り神事」を斎行。また
「三種のキヨメ」とし
て限定御朱印、ひたみ
ちみくじ、イリグチノ
ワ（茅のお守り）を頒
布する（6月1日㈭～）。石岡市総社 2-8-1　TEL.0299-22-2233

ⒸTEZUKA PRODUCTIONS



　花
が
好
き
な
方
、
花
で
癒
し
を
求
め

た
い
方
、
家
に
飾
っ
て
楽
し
み
た
い
方

に
、
最
初
の
ス
テ
ッ
プ
か
ら
指
導
し
て

く
れ
る
。
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン
に
携

わ
っ
て
30
年
以
上
の
キ
ャ
リ
ア
を
持
つ

講
師
が
、
今
ま
で
培
っ
て
き
た
ノ
ウ
ハ

ウ
を
伝
授
。
知
っ
て
い
る
よ
う
で
知
ら

な
か
っ
た
花
の
こ
と
、
イ
ン
テ
リ
ア
と

し
て
飾
る
方
法
、
花
を
贈
る
際
の
選
び

方
と
い
っ
た
花
に
向
き
合
う
一
つ
ひ
と

つ
の
事
柄
を
、
丁
寧
に
深
く
追
求
。
心

を
込
め
た
、
花
の
あ
る
豊
か
な
暮
ら
し

を
提
案
し
て
く
れ
る
。

花
を
知
っ
て
高
め
た
い
方
へ

岡崎ひろみ先生

　花について、もっ
と深く、もっと丁寧
に向き合ってみませ
んか。贈る相手を考
えながら花を選んだ
り、そこに花がある
だけで季節が感じら
れたり。花と暮らす
豊かな時間を、ゆっ
くりと味わってもら
いたいと思います。

メイプルフラワースタジオ

●FLOWER●

■７月スタート・６カ月間
コース（12月まで月１回）
「ビギナークラス（生花）」
第２火曜10:00～、第２木曜
13:30～、第2土曜10:00～
「ハッピーリースクラス」
第３水曜10:00～　第３金曜
13:30～、第３土曜10:00～
講習料：１回3,000円（花代
＋会費＋お茶代含む）

ひたちなか市高場4-12-8
TEL.029-285-9205

　花のことをしっかりと
知るため、１回のクラス
は設けず、６回でじっく
り学ぶ。初心者向けの生
花と、花を飾るスタート
におすすめのリースのク
ラスから、ライフスタイ
ルに合わせて選べる。花
の魅力をより理解し、楽
しむためのノウハウが詰
まっている。

 ココがポイント！

◆スキルアップ　◆仲間づくり　◆日々充実

　小
学
生
か
ら
新
し
い
チ
ャ
レ
ン
ジ
を

し
た
い
年
配
の
方
ま
で
、
ま
た
譜
面
の

読
め
な
い
初
心
者
か
ら
経
験
者
ま
で
、

そ
れ
ぞ
れ
の
目
的
や
演
奏
技
術
に
合
わ

せ
た
丁
寧
な
個
人
レ
ッ
ス
ン
を
行
っ
て

い
る
。
レ
ッ
ス
ン
は
、
都
合
の
良
い
日

時
を
予
約
で
き
る
の
で
、
忙
し
い
社
会

人
も
安
心
。
さ
ら
に
、
ビ
ッ
グ
バ
ン
ド

形
式
の
コ
ン
サ
ー
ト
や
、
プ
ロ
の
演
奏

を
バ
ッ
ク
に
行
う
個
人
発
表
会
な
ど
、

様
々
な
ス
タ
イ
ル
で
日
頃
の
成
果
を
発

揮
で
き
る
機
会
が
多
い
の
も
、
長
く
続

け
ら
れ
る
理
由
だ
。

多
彩
な
ス
タ
イ
ル
で
演
奏
を
楽
し
む

主宰 吉成幹雄先生

　人生で、そう何度も経験できること
ではない【新築ステージでの演奏】
で、思い出を作りませんか？震災・コ
ロナ禍と未だかつてない経験をして乗
り越えてきた私たち。今度は、記念に
残る素敵な1日を作りましょう。

日程：10月29日㈰
１部：ソロ演奏　２部：ビッグバンド
演奏～各部に東京で活躍するプロ
ミュージシャンがゲスト参加。

　年間イベントとし
て、個人発表会、こ
どもの日コンサー
ト、クリスマスコン
サート、アドリブ勉
強会などを用意して
い ま す 。 プ ロ の
ミュージシャンとの
共演を、ぜひ体験し
てみてください。

ミュージックファクトリー

●MUSIC●

■サックス・トラン
ペット教室
1回60分マンツーマン
レッスン（10:00～
21:00の月３回予約制）
月謝：12,000円（教材
含む）
入会金：10,000円
※体験・見学随時受付
（要予約）
※駐車場あり　
※貸し楽器あり

水戸市泉町2-2-18　TEL.029-231-9011

◆スキルアップ　◆仲間づくり　◆日々充実

新水戸市民会館で演奏しよう！

ミュージックファクトリー
フェスティバル2023

　１
９
９
０
年
代
の
ア
ー
ト
ネ
イ
ル
の

流
行
か
ら
始
ま
り
、
現
在
は
ネ
イ
ル
を

楽
し
む
人
の
年
齢
層
も
幅
広
く
な
っ
て

い
る
と
い
う
。
設
立
20
年
の
歴
史
を
誇

る
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
ネ
イ
ル
ア
カ
デ
ミ
ー

で
は
、「
ネ
イ
リ
ス
ト
に
な
り
た
い
」

「
趣
味
で
セ
ル
フ
ネ
イ
ル
を
し
た
い
」

「
検
定
試
験
に
合
格
し
た
い
」
と
い
う

１
人
ひ
と
り
の
希
望
に
合
わ
せ
て
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
る
。
明

る
い
雰
囲
気
の
中
で
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
指

導
を
行
っ
て
お
り
、
楽
し
み
な
が
ら

し
っ
か
り
学
べ
る
と
好
評
だ
。

マ
ン
ツ
ー
マ
ン
指
導
で
し
っ
か
り
理
解
で
き
る

澤幡 常美先生

検定試験合格を目指す
福田美千代さん
　「先生が優しく、納得
できるまで教えてくれる
ので、50代ですが、日々
成長を実感できてうれし
いです。自宅サロンを開
くという夢もでき、今は
６月の検定試験に向けて
猛勉強中です」。

　ネイルの実技の時
「上手にできない」
と言っても原因はさ
まざまです。理解は
できているけど練習
不足、理解が浅いま
たはムラがあるから
など、本人も気づい
ていないところを見
極めて、できるまで
何回でも説明します。

ニューヨークネイルアカデミー

●NAIL●

■ネイリスト養成コース
目的に合わせて学びたい科目
を自由にセレクトできる。

■フリーカリキュラム
希望に合わせてカリキュラム
を組んで提案してくれる。

※見学随時受付（要予約）

水戸市千波町1150-1石川ビル1F
TEL.029-231-2226

 楽しく学んでいます！

◆スキルアップ　◆資格取得　◆日々充実

　池
坊
の
華
道
教
室
。「
盛
花
」

「
自
由
花
」「
立
花
」
の
基
礎
を
き

ち
ん
と
身
に
付
け
た
上
で
、
個
性

を
伸
ば
す
指
導
を
し
て
く
れ
る
。

そ
の
日
花
店
に
並
ん
だ
花
を
中
心

に
、
野
の
花
も
用
い
て
季
節
を
感

じ
な
が
ら
、
日
常
で
応
用
で
き
る

技
術
を
習
得
。
苔
玉
や
プ
リ
ザ
ー

ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
を
用
い
る
な
ど
多

彩
に
開
催
し
て
い
る
。

池坊東京生成会
大高節子先生

　まず、どのよ
うな花を選んで
組み合わせるか
がポイントで
す。花と出会
い、楽しみなが
ら季節を生けて
いきましょう。

　それぞれのレベルや
個性に合わせ、花材、
花器、TPOに応じて生
けられるよう指導。

■水曜9:00～19:00
月謝：5,000円（花材代別）
入会金：5,000円

よこすか花店 池坊 生け花教室

基
礎
を
学
び
個
性
を
大
切
に

今から始めてみよう！おすすめレッスン

♩
♫

日々 充実
大人のスクールガイド

なんとなく元気が出ない、
そんな毎日も、ふとしたきっかけで充実させられるはず！
資格取得やスキルアップをはじめ、
興味があること、勇気を出して今から始めてみませんか？

＊

＊

　毎日なんとなくつまら
ない、そんな日々を解消
するきっかけに。グルー
プでのレッスンなら、一
人では得られない楽しさ
を得ることも。

　今までやってこなかった
こと、敷居が高いと思って
いたことも、やってみると
意外に向いているかも。始
めるのは遅くない。さあ今
始めてみて。

　好きで始めた、興味が
あった、ということの中
には、資格を取得できる
ものも数多い。さらにワ
ンステップ上の自分を目
指してみよう。

●日々充実
●仲間づくり

●資格取得

●新しい出会い
●新たな発見

●FLOWER●◆スキルアップ　◆資格取得　◆日々充実

●スキルアップ

水戸市南町3-4-4よこすか花店2F
TEL.029-221-3489（よこすか花店）
※生け花は他にも教室あり。詳細はお店へ。



道の市in道の駅

水戸八幡宮 夏越しの大祓式交通安全　車の茅の輪くぐり

第６回かわプラザ工芸フェス
in　道の駅常陸大宮

　各地のイベントに出展する木工、
陶芸、布、革など40の工芸家が参加。
3,000円購入ごとに抽選に参加でき、
当たりが出ると出展者のいずれかの
作品がもらえる（２日間の合算可）。
6月3日㈯10:00～17:00、4日㈰9:00～16:00
常陸大宮市・道の駅常陸大宮～かわプラザ～
問かわプラザ工芸フェス実行委員会
TEL.0295-58-5038

食と器の小さなマルシェ
庭のマルクトVol.02

　笠間の個性ある作家と、
ジャンルを超え様々なも
のを掛け合わせた、オリ
ジナルマーケット。テー
マは「食と器」、今回は旬
の食材にブルーベリーを
使用する。

6月23日㈮～25日㈰10:00～17:00
笠間市・笠間クラインガルテン
問笠間クラインガルテン　TEL.0296-70-3011

　半年間に知らず知らずに犯した罪や穢れを祓
い清める神事。大祓詞を唱和し、参列者全員で
和歌を唱えて茅の輪をくぐり、罪・穢を移した
紙人形を那珂の清流に流して健康、息災を祈る。

　直径約６メートルに及ぶ日本一の茅の輪を
車でくぐり、交通安全と事故防止を祈願する。
お祓い料2,000円～。交通安全茅の輪守りが授
与される。

6月30日㈮13:00～　水戸市・水戸八幡宮
問水戸八幡宮　TEL.029-226-8854

6月25日㈰11:00～15:00　笠間市・笠間稲荷神社外苑駐車場
問笠間稲荷神社　TEL.0296-73-0001

6月10日㈯、11日㈰　笠間市・道の駅かさま多目的広場
問「道の市in道の駅」実行委員会事務局　TEL.090-3548-2597（藤本）
　道の駅かさま　TEL.0296-71-5355

　プロ・アマを問わない
作り手が集い、自身の作
品を展示販売するほか、
ワークショップやデモン
ストレーションで、もの
づくりの楽しさを伝える。

LuckyFes'23

歴史館まつり

6月11日㈰10:00～15:00
ひたちなか市・那珂湊駅および阿字ヶ浦駅、
旧平磯小学校、金上駅ほか沿線各地域
問ひたちなか海浜鉄道
TEL.029-262-2361

6月3日㈯、4日㈰10:00～15:00　水戸市・茨城県立歴史館
問茨城県立歴史館　TEL.029-225-4425

　地元名産品の販売やスタンプラ
リー、南田祐介さんを迎えての鉄
道トークショーなど、子供はもち
ろん大人や鉄道ファンも楽しめる
内容だ。

　３日㈯は勾玉づくり体験
や襖の下貼り文書はがし、
吹奏楽コンサート、４日㈰
は古文書相談会、よろい・
かぶと体験など、さまざま
なイベントが行われる。

ひたちなか海浜鉄道
開業15周年記念祭てんぐの森のクラフトサーカス

　ワークショップやスタンプラ
リー、ライブパフォーマンスを
行う。22日㈯は夜のDJタイム
も。浴衣や仮装で来場すると先
着で魔女ポン券をプレゼント。

【出演者】
7月15日㈯／梅田サイファー、AFJB、KANA-BOON、岸谷香、Creepy Nuts、
ゲスの極み乙女、C&K、JP THE WAVY、ジャパニーズマゲニーズ、
SOIL&"PIMP"SESSIONS、TOSHIMITSU、ネクライトーキー、Hakubi、yama、yonawo、

7月22日㈯10:00～21:00、23日㈰10:00～16:00
笠間市・愛宕山天狗の森公園
問womanwaman実行委員会　TEL.090-9842-6478

7月15日㈯、16日㈰、17日㈷11:00～　ひたちなか市・国営ひたち海浜公園
1日券：大人12,000円、中高生6,000円
2日券（15・16日、16・17日）：大人23,000円、中高生11,000円
3日券：大人33,000円、中高生16,000円
問LuckyFes事務局　https://luckyfes.com/contact

　世代やジャンルを超えた音楽のクロスオー
バーをコンセプトにポップスやロックからヒ
ップホップ、ジャズ、アニソン、アイドルま
で、幅広い音楽を聴くことができる。

礼賛、Lucky Kilimanjaro、ROTTENGRAFFTY、燐舞曲 ほか
7月16日㈰／I Don't Like Mondays.、打首獄門同好会、Age Factory、大黒摩季、オレンジスパイニクラブ、KREVA、
the quiet room、サンボマスター、JUN SKY WALKER(S)、水曜日のカンパネラ、t-Ace、Def Tech、Novelbright、
ハンブレッダーズ、flumpool、フレデリック、Rin音、RAISE A SUILEN ほか
7月17日㈷／相川七瀬、Aile The Shota、新しい学校のリーダーズ、ALI、石崎ひゅーい、ORANGE RANGE、
きゃりーぱみゅぱみゅ、クリープハイプ、ゴールデンボンバー、私立恵比寿中学、SKY-HI、Da-iCE、つばきファクトリー、TETORA、
Novel Core、ハルカミライ、ヤングスキニー ほか

のイベントと

のスポット
　6～7月の注目イベントと、6
月に見頃を迎える花のスポット
をご紹介。

初夏
花


